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À propos...

Une vision claire

Nos valeurs

Notre mission

Communication

Accompagner les personnes vivant avec un problème de santé mentale afin qu’elles
retrouvent leur équilibre et reprennent le pouvoir sur leur vie.

Accompagner vers les réussites, influencer les destinées
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Accessibilité

Respect

Engagement

Innovation

Habitat Lanaudière est un organisme de première ligne qui offre des services
en santé mentale depuis 1986. Les services sont offerts aux personnes vivant
avec un problème de santé mentale dans les MRC Les Moulins et
L’Assomption, au Sud de Lanaudière.

Habitat Lanaudière

Avec des outils appropriés, la personne retrouve son équilibre et reprend du
pouvoir sur sa vie pour apprendre à se connaître, à faire des choix éclairés, et
améliorer sa confiance dans ses forces et ses capacités, pour se réaliser
pleinement.

Influencer les milieux afin de faciliter harmonieusement l’intégration
socioprofessionnelle des personnes vivant avec un problème de santé mentale.

Un nouveau logo
L’humain est au cœur de la mission. La personne en situation de déséquilibre se
cherche et pose des actions pour se reconstruire, s’épanouir et reprendre du pouvoir
sur sa vie. Elle a les bras ouverts pour apprendre et se reconstruire, maintenir son
équilibre et retrouver un mieux-être.
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Une année haute en couleur ! 

Le  syndrome « pas dans ma cour » a été un grand défi tout
au long de l’année, qui s’est manifesté par le voisinage de la
maison acquise à Terrebonne. Celle-ci avait pour objectif de
faciliter la réinsertion sociale des personnes vivant avec un
problème de santé mentale.

Malgré plusieurs rencontres de sensibilisation et
d’information auprès des voisins, ils ont vivement réagis
afin d’éviter son implantation. Leurs craintes et inquiétudes
se sont manifestées par une présence médiatique,  une
rencontre au conseil de Ville ainsi que le dépôt d’une
pétition signée d’une soixantaine de voisins s’y opposant.
La Ville de Terrebonne a refusé d’aller de l’avant et a
proposé de former un comité de relocalisation de la
maison d’hébergement, dans un autre secteur de la Ville.
Nous sommes toujours à la recherche de cette maison..

La forte volonté d’accroître notre offre de services à une
clientèle élargie pour répondre à de multiples besoins a
créé un vent de changement. Le conseil d’administration a
fait preuve de volonté et d’audace en modifiant la
dénomination sociale de l’organisation qui est maintenant
officiellement Habitat Lanaudière, auparavant connu sous
le nom d’Habitat Jeunesse, depuis septembre dernier.

Cet élan a suscité une forte implication, un engagement
profond et un esprit de collaboration et de participation
des administrateurs et de l’équipe de travail qui a permis
d’effectuer une refonte de la mission, de la vision, des
valeurs et des règlements généraux, sans oublier de
finaliser le tout par une nouvelle image de marque et d’un
nouveau logo.

Mot de la direction générale

Nous avons également débuté une campagne de
sensibilisation triennale qui a pour objectif de sensibiliser et
d’informer sur les différents enjeux en santé mentale. Cette
année, forte d’un nouveau partenariat avec le Centre de
Services Scolaires des Affluents et du milieu des affaires, nous
avons rejoint 30 000 jeunes de 15 à 18 ans, par différents outils
promotionnels.

Je    tiens    à    souligner   mon    ravissement,   que   je   
découvre   jour   après   jour, par l’engagement profond et les
multiples talents des administrateurs, des bénévoles et de la
permanence à réaliser la mission d’Habitat Lanaudière. Le
travail extraordinaire de l’équipe contribue à insuffler aux
personnes qu’on accompagne au quotidien, la motivation et la
force de se rétablir en misant sur leurs capacités et leurs forces
pour qu’elles reprennent du pouvoir sur leurs vies. L’équipe est
à la hauteur de la situation et de sa réputation !

En terminant, je ne peux passer sous silence l’excellence des
collaborations avec les différents partenaires du milieu. Un
grand MERCI pour la réalisation de projets collectifs, pour les
échanges sur une problématique, pour une collaboration à
mettre sur pied un nouveau service ou bien de faire la
différence avec le petit plus, pour les personnes vulnérables de
notre communauté. 

C’est tous ensemble qu’on fait la différence..

Estelle Dionne
Directrice générale
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Eric Lévesque, 
président depuis 2015, 

secteur des affaires. 

Eric Lamarche, 
vice-président  depuis 2015, 

secteur des affaires.

Paul Venne, 
trésorier depuis 2015, 

secteur des affaires.

La vie associative

Le conseil d’administration a tenu 16 rencontres cette année. 

Nous remercions les administrateurs de leurs engagements, leur
générosité et leurs disponibilités. Ce sont leurs présences, leur
soutien et encouragements qui nous permettent d’aller plus haut
et plus loin !

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

L’assemblée générale annuelle (35 personnes présentes) 
s’est tenue le 6 juin 2023

ainsi qu’une assemblée spéciale (32 personnes présentes).
Claire Lévesque, 

secrétaire depuis 2016, 
secteur de la santé.

Claudine Laverdure, 
administratrice depuis 2019,

secteur des affaires

L’équipe de travail

Les réunions d’équipe hebdomadaire ont pour but de discuter sur
les objectifs, d’échanger sur les projets en cours et à venir, d’aborder
les différents enjeux, de planifier et prendre des décisions sur les
activités courantes, préparer et organiser les campagnes de
sensibilisation et tenir des espaces pour les discussions cliniques ;

Plus d’une douzaine de formations offertes aux membres de
l’équipe afin de développer leurs compétences, leur savoir-être et
leur savoir-faire ;

Soutien constant de la coordination clinique pour faire les suivis sur
les besoins des personnes qu’on accompagne ;

Programme de reconnaissance du personnel mensuel : spectacle
d’humour, massage sur chaise, plusieurs repas, colloque annuel,
prime de Noël, etc.

Les stagiaires

L’équipe accompagne et soutien les stagiaires
dans leurs apprentissages et nous sommes fiers
de faire place à la relève et de les soutenir dans
le développement de leurs savoirs, de leurs
savoir-faire et  savoir-être.

Nous remercions les stagiaires : Sylvie B. et
Coralie D, en technique de travail social du
CEGEP Lanaudière de Terrebonne. 

Les bénévoles:

Les bénévoles sont une richesse de savoirs qui nous permettent de
grandir et nous améliorer sans cesse à leurs côtés. Merci de votre
présence aux rencontres, aux journées Pop-it, à la réalisation de
décorations, la rédaction de textes, etc.

11 employés 

2 stagiaires : 652 heures

76 bénévoles : 600 heures
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Participation citoyenne
ACTIVITÉS AVEC DES CITOYENS

Lors de notre épluchette de blé-d’inde organisée en août dernier,
nous  y avons accueilli 37 personnes ;

À notre grande surprise, plus de 40 personnes ont amassé et  
remis 1 850 petits pots de médication vides, lors de notre avis de
recherche desdits pots lancé en février dernier, pour en faire des
prescriptions sociales à distribuer lors d’une activité ;

De plus, 70 personnes ont répondu à l’appel et se sont jointes à
nous lors des 2 journées organisées et dédiées au montage des «
Pop-it », pour un total de 240 heures.

Participation citoyenne :

 147 personnes

SEMAINE DE LA SANTÉ MENTALE 2023

Afin de promouvoir la parole des personnes vivant avec un
problème de santé mentale, nous avons recueillis 5 témoignages
que nous avons présentés sur notre page Facebook lors de la
semaine de la santé mentale, du  1er au 7 mai 2023. Ces
personnes ont généreusement accepté d’exposer leurs vécus au
grand public par des récits de vie à la fois touchants et
émouvants.

La santé mentale est invisible mais elle expose les personnes à
des étiquettes liées aux préjugés. En plus de vivre avec de la
douleur et des blessures, elles doivent faire face à la
discrimination et à la stigmatisation.

Nous remercions sincèrement Mel, Marie, Marc, Carole et Isa
d’avoir levé le voile sur leur intimité !
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Hébergement transitoire

La maison de Mascouche offre 9 chambres mixtes, aux personnes de 18 ans et plus.

Les objectifs :
Offrir aux personnes, un cadre de vie adéquat, répondant à leurs besoins et à leurs motivations, dans un
environnement sain, respectueux et sécuritaire ;
Soutenir et accompagner les personnes dans leurs démarches socioprofessionnelles qu’elles ont choisies de
faire afin d’améliorer leur situation personnelle et leur qualité de vie ;

Déployer un service d’intervention flexible et adapté à leurs besoins particuliers.

Personnes ayant fait une demande : 23
Personnes ayant eu accès au service : 19
Personnes refusées (critère âge, violence) : 4 
Nombre de nuitées : 2 551
Taux d’occupation : 77 %
Durée moyenne des séjours : 134 jours
Nombre de rencontres : 139

Âge :
Demandes18-30 ans : 95 %
Demandes 30 ans et plus : 5 %

Occupation :

Du bénévolat : 2 personnes pour 388h

Un nouvel emploi : 4 personnes

Retour aux études : 2 personnes

Maintient en emploi : 5 personnes

Provenance :

MRC Les Moulins : 53 %

MRC L’Assomption : 16 %

Autres : 31 %
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Soutien à domicile

Les objectifs :

Permettre aux personnes vivant une situation
de vulnérabilité ou qui risque d’en vivre une,
de rester dans leurs milieux de vie ;

Maintenir ou améliorer les capacités afin
d’éviter une détérioration de leur situation ;

Soutenir les personnes dans la réalisation de
leurs objectifs personnels.

Les objectifs :

Offrir une perspective de rétablissement et
des services de réadaptation afin de
permettre le retour à un niveau optimal de
fonctionnement autonome dans la
communauté pour les personnes ayant un
trouble majeur de santé mentale ;

Faciliter l’accès à l’ensemble des ressources
dont ces personnes ont besoin tels que
logement, dépannage alimentaire, soins de
santé, aide juridique, soutien au revenu, etc.

SOUTIEN COMMUNAUTAIRE SOUTIEN D’INTENSITÉ VARIABLE

Personnes ayant eu accès au service : 91

Rencontres : 1 346

Accompagnements : 83

Appels téléphoniques : 101

Aucun délai d’attente

Personnes ayant eu accès au service : 119

Rencontres : 801

Accompagnements : 31

Appels téléphoniques : 39

Aucun délai d’attente et aucun refus

LE CNESM a procédé à l’homologation
(qualité des services) du 

Soutien d’intensité variable avec une
recommandation de félicitations. 

L’homologation est valide pour les 
3 prochaines années. 
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Recherche de logement

Les objectifs :

Offrir des services de soutien et
d’accompagnement afin de maintenir les
personnes dans leur autonomie résidentielle ;

Informer sur les droits des locataires et des
propriétaires et soutenir la personne dans
l’ensemble des démarches pour faciliter son
déménagement et son emménagement dans
son chez-soi.

Chaque personne reçoit une liste de logements
disponibles qu’on reçoit hebdomadairement par
l’OMHLS ;

C’est vraiment difficile de trouver un logis avec la
pénurie de logements, le manque de chambres et le
coût du loyer qui est très dispendieux. 

Personnes ayant eu accès au service : 46

20 hommes et 26 femmes

Provenance :

Les Moulins : 29

L’assomption : 11

Autres : 6

Rencontres et/ou accompagnements : 10

Appels téléphoniques : 210

Taux de réussite de placement :

Objectif atteint : 16

Demeure à la même place : 12

Sans nouvelles : 18
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Formations
Les objectifs :

Offrir des formations avec des objectifs pédagogiques ou d9apprentissage afin d9améliorer les connaissances
en santé mentale et bonifier les compétences en intervention globale ;

Renforcir la capacité d9agir des personnes, favoriser les échanges, améliorer les dialogues, réfléchir et
partager les savoirs au sein de notre milieu.

Performance

Mieux comprendre la santé mentale

Développer une meilleure compréhension de la santé
mentale et les différents enjeux s9y rattachant. Elle démystifie
les différents facteurs de risques et de protection ainsi que les
signes, les symptômes et les effets sur la santé physique.
L8apprentissage de ces éléments permet de lutter contre les
préjugés, la stigmatisation et la discrimination. De plus, des
stratégies et des outils sont présentés pour faciliter et
améliorer l9intervention auprès d9une personne vivant avec un
problème de santé mentale.

Intervenir sur la détresse psychologique
Sensibiliser et améliorer les connaissances à la
compréhension de la détresse psychologique. Elle consiste à
faire prendre conscience de l9importance de prendre soin
de soi et des personnes qui nous entourent. Différentes
stratégies et outils applicables au quotidien permet de
diminuer le risque de vivre la détresse psychologique mais
également de connaître les symptômes et les premiers
secours, les facteurs de risques et de protection. Un guide
de premiers soins est remis à tous les participants.

Mieux intervenir avec l’approche globale 

Offerte en co-animation avec le CISSS de Lanaudière et
s9adresse aux intervenants des milieux communautaires,
privés et publique. L9approche globale permet d9approfondir
les connaissances, de s9approprier des outils concrets et
d9améliorer les interventions en tenant compte de l9ensemble
des différentes sphères de vie des personnes accueillies et
accompagnées dans les services d9aide et de soutien à la
personne.  

Mom’entrelles 

En collaboration avec le Carrefour Familial des Moulins,
Habitat Lanaudière offre un groupe de soutien pour les
mamans vivant avec le post-partum. Chaque atelier aborde
sans jugement, une thématique différente : prendre du
temps pour soi, reconnaître ses émotions avec bienveillance,
démystifier les attentes et la culpabilité, s9adapter aux
différentes étapes de changement, améliorer la
communication et la sexualité dans le couple ainsi que
bonifier  l9estime,  la confiance  et  l9affirmation  de  soi.

Mini-conférences 
En collaboration avec Parenfants de Mascouche, Habitat
Lanaudière offre des mini-conférences, en petit groupe, pour
répondre aux préoccupations et aux besoins des mamans .

6 groupes : 308 personnes 3 groupes : 39 personnes

 11 groupes: 125 personnes

3 groupes: 12 mamans

5 groupes: 25 personnes

28 groupes : 
509 personnes
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Sensibilisation
AUPRÈS DES JEUNES 10-18 ANS
Le programme de sensibilisation à la santé mentale
positive auprès des jeunes 10-18 ans, a été réalisé avec
l’ensemble des partenaires des MRC Les Moulins et
L’Assomption.

Ce projet collectif a pour objectif de diffuser des outils
d’information, d’améliorer les connaissances des jeunes,
de mobiliser les ressources scolaires et de promouvoir la
santé mentale positive auprès des jeunes.

La  distribution  d’outils  nous  a  permis  de
rejoindre plus de 30 000 jeunes :

30 000 porte-clés 
5 000 signets
200 affiches
8 revues thématiques
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Les grands partenaires...
Sensibilisation à la santé mentale 

auprès des jeunes 10-18 ans

103 partenaires impliqués à la conception, à la rédaction des
revues thématiques et à la distribution du matériel. Leur
contribution à été la réussite de ce projet.     Mille MERCIS !

Participation de 52 écoles primaires et de 16 écoles
secondaires du Centre de services scolaires des Affluents.

Participation des écoles de la Commission scolaire Wilfrid-
Laurier: Académie Francois-Labelle, Académie Ste-
Margaret et Le Centre Académique Lanaudière.

Francois Bonnardel, député de Granby
Lionel Carmant, député de Taillon
Bernard Drainville, député de Lévis
Pierre Fitzgibbon, député de Terrebonne
Lucie Lecours, députée de Les Plaines
François Legault, député de L'Assomption
Caroline Proulx, députée de Berthier
Pascale Déry, députée de Repentigny
Un merci spécial à Mathieu Lemay, député de Masson

Aire ouverte Lanaudière
Bibliothèque André-Guérard
Bibliothèque Bernard-Patenaude
Bibliothèque Christian-Roy
Bibliothèque Robert Lussier
CALACS
Carrefour familial des Moulins
Centre de services ambulatoires en
pédopsychiatrie
Centre Le Diapason
CJE des Moulins
CJE L’Assomption
Clinique des jeunes ITSS - Terrebonne
Clinique des jeunes - Terrebonne
Clinique des jeunes - Repentigny
Clinique ServiceSoins Terrebonne
Équijustice
La Ref de La Plaine
MDJ Action Jeunesse - Lachenaie
MDJ La Barak de Mascouche
MDJ L’Accès - Repentigny
MDJ L’Escapade - L’Assomption
MDJ Le Q.G. - Le Gardeur
MDJ Le Rivage - St-Sulpice
MDJ Le Zénith - Le Gardeur
Le Néo
Service de police de Mascouche
Service de police de Terrebonne
Protection de la jeunesse - Mascouche
Tous les enfants de l’autre monde
TRAJET - Travail de rue Terrebonne
Travail de rue de Repentigny
Zone Ados- secteur Boisé



Promotion / sensibilisation

2 489
Personnes rejointes

30 000
personnes rejointes

11 371
personnes rejointes

Kiosques

Sensibilisation

Promotion

Les objectifs :

• Faire des activités de sensibilisation, de prévention et d’éducation sur
la santé mentale, auprès de la communauté afin de réduire la
stigmatisation et la discrimination auprès des personnes vivant avec
un problème de santé mentale ;

• Rejoindre la communauté et diffuser l’information de nos activités et
services auprès des personnes ayant des besoins particuliers de santé
mentale afin qu’elles connaissent les ressources de notre organisation
et celle de nos partenaires.

Les kiosques promotionnels sont d’excellents moyens pour présenter
et promouvoir notre organisme et les services offerts ainsi que de
sensibiliser à la santé mentale :

Salon des ressources communautaires MRC des Moulins ;
Fête de la Famille Estivale de la Ville de Mascouche ;
Fête la famille de la Ville de Terrebonne ;
Journées du Magasin Solidarité ;
Salon des organismes - École de l’Odyssée ;
Soirée de parents de l’École Le Prélude de Mascouche ;
Colloque santé et bien-être de l’école Le Prélude de Mascouche.
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Bilan annuel et comparaison
NOMBRE DE MEMBRES :  275 

184 femmes (67 %)
91 hommes (33 %)

PROVENANCE DES MEMBRES
• MRC Les Moulins : 

 180 personnes (65 %)

  • MRC L’Assomption : 
                       81 personnes (30 %)

                       • Autres :
                      14 personnes (5 %)

NOMBRE D’APPELS
TÉLÉPHONIQUES :

2 950 
Moyenne de 245 appels par mois

TAUX DE SATISFACTION  
96 %
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Habitat Lanaudière investit des ressources dans le
développement de logements sociaux afin d’offrir des
logements subventionnés avec ou sans accompagnement
pour les personnes vivant avec un problème de santé
mentale. Le logement est un droit essentiel et vivre dans
un chez-soi est déterminant dans le rétablissement des
personnes, pourvu que celui-ci soit abordable, accessible,
salubre et sécuritaire.

Depuis plusieurs années, Habitat Lanaudière participe à
la réalisation du projet Havre du Roseau qui offrira 43
unités de logements, permanents et temporaires,
aux personnes vivant avec un problème de santé
mentale. Le Havre du Roseau est la réalisation d’un
projet de partenaire tripartite : l’OMHLS est le
propriétaire et assurera la gestion de l’immeuble, Habitat
Lanaudière et le CISSS de Lanaudière assureront en
collaboration, la sélection des locataires, le soutien
clinique et l’accompagnement au quotidien, des
locataires.

Les logements sociaux 

La construction devrait débuter en 
Août 2024 et les premiers locataires 

devraient emménager en Septembre 2025.

HABITAT LANAUDIÈRE - RAPPORT D’ACTIVITÉS 2023-2024

PAGE 14

Quelques réalisations de l’année :

Appels d’offre et embauche de l’architecte ;
Réalisation des plans du bâtiment ;
Obtention du financement de la SHQ.



On parle de nous...

Facebook

566 membres

Journal La Revue
5 articles  

Bulletin de TVRM

1 entrevue
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Concertation / partenariat
Habitat Lanaudière développe et maintient des liens
avec l’ensemble des partenaires siégeant sur des
instances décisionnelles ou en participant à des projets
collectifs, des tables de concertation, des comités et des
groupes de travail locaux, régionaux ou provinciaux.

L’objectif est de créer collectivement des activités
d’informations, de sensibilisation et des services qui
répondent aux différents besoins des personnes
vulnérables de notre milieu. Chaque année, Habitat
Lanaudière développe de nouveaux partenariats. C’est
l’engagement et les multiples efforts et contributions des
partenaires qui permettent d’améliorer la qualité de nos
services et celle du mieux-être de la communauté.

PROJETS COLLECTIFS

Démarche territoriale de la MRC Les Moulins

Porteur du chantier santé depuis 2020 
Membre du comité de pilotage et du comité des
porteurs
Membre du chantier régional en Santé et
proximité/inclusion
Responsable du comité Évaluation de la démarche
territoriale
Responsable de la Journée de ressourcement Santé

Recherche et accompagnement en logement  dans les
MRC Les  Moulins et L‘Assomption

Le comité a pour objectif de faciliter la recherche et le
maintien en logement aux personnes vulnérables  des MRC
Les Moulins et L’Assomption en collaboration avec La
HUTTE-Hébergement d’urgence et l’Office municipal
d’habitation  de Lanaudière Sud (OMHLS).

Comité employabilité du Sud de Lanaudière

Habitat Lanaudière a initié ce comité en 2022 qui avait pour
objectif de mobiliser l’ensemble des organisations œuvrant
en employabilité auprès des personnes vulnérables afin de
développer une vision globale de l’accès, l’insertion et le
maintien en emploi des personnes vulnérables. Dans le
cadre des travaux régionaux et afin de rejoindre l’ensemble
des partenaires de la région de Lanaudière, le comité est
devenu un sous-comité de la Table de concertation
régionale en santé mentale de Lanaudière (TCRSML), en
2023.
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Concertation / partenariat
Implications locales

Comité du Havre du Roseau ;
Comité Ensemble sous un même toit, afin d’offrir
des activités de santé mentale aux personnes
vivant dans un logement subventionné ;
Table de concertation Jeunesse des Moulins ; 
Table pour favoriser l’inclusion sociale et contrer
les inégalités sociales et de la santé, de la MRC Les
Moulins (TISSUS).

Implications régionales

Table de concertation régionale en santé mentale de
Lanaudière (TCRSML) ;
Sous-comité sur l’employabilité des personnes vulnérables ;
Chantier régional sur la santé et proximité/inclusion ;
Comité porteur du chantier ;
Comité de la recherche IRIS portant sur l’accès aux services
de santé et sociaux de Lanaudière ;
Regroupement des organismes communautaires alternatifs
de Lanaudière (ROCASML) ;
Table des organismes communautaires autonome de
Lanaudière (TROCL) ;
Table de concertation régionale en santé mentale adulte de
Lanaudière (TCRSML) ;
Table P-38 de Lanaudière.

Participation aux travaux des partenaires :

Sortie de crise du logement organisée par HABEO-Groupe
de ressources techniques ;
Enquête auprès des organismes à but non lucratif, des
coopératives et des mutuelles – Deuxième édition, que
l’Institut de la statistique du Québec a menée pour le
compte du ministère de l’Économie, de l’Innovation et de
l’Énergie (MEIE) ;
Consultation de la Politique en habitation de la Ville de
Mascouche ;
Vidéo de reconnaissance lors du départ à la retraite d’Yves
Leclerc – organisateur communautaire ;
Ateliers de discussion lors de la journée de Pilotage de
projets collectifs pour la démarche territoriale ;
Évaluation de la gouvernance de la Démarche territoriale
moulinoise Solidaires Chez-Nous ;
Implantation au Sud de Lanaudière de l’équipe spécialisée
d’intervention rapide et de relais dans la communauté
(ESIRRC).

Participation aux AGA et AGS:

Coopérative du Chez-Nous du Communautaire
des Moulins; 
Service de traiteur Buffet Accès-Emploi (BAE);
La HUTTE-Hébergement d’urgence;
CJE des Moulins,;
Services de crises de Lanaudière;
Le Vaisseau d’Or (Les Moulins);
Centre FAM des Moulins;
Uniatox,;
ROCASML;
Le tournesol de la Rive-Nord; 
Le Relais de Mascouche;
Diapason de Mascouche;
Centre de prévention du suicide de Lanaudière
(CPSL)
AGS du ROCASML
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Participation aux rencontres des partenaires :

35ième anniversaire du Vaisseau d’Or (Les Moulins) ;
Magasin Solidarité : bilan 2023 et objectifs 2024 ;
États généreux en santé mentale, organisé par L’AMPQ et
ses partenaires, qui place la santé mentale des soignants
au cœur de ses préoccupations ;
Programme Je vote au Québec - volet Organismes
jeunesse en action. Objectif de faire découvrir le
fonctionnement du système électoral au Québec, auprès
des jeunes ;
Crise du logement dans Lanaudière Sud dans le cadre de
la tournée des députés fédéraux ;
Soirée de Marc Bélair, soirée musicale animée sous le
thème de l’espoir au fil de son parcours et des différents
services en santé mentale ;
BBQ des pivots du portal moulinois, dans le cadre de la
Démarche territoriale de la MRC Les Moulins ;
Démystifions nos services pour avoir un langage
commun, organisé par le Service de police de
Terrebonne
Présentation sur l’’implantation de la TNCNC du Chez-
Nous du Communautaire.

Concertation / partenariat
Présences aux conférences de presse :

Dévoilement d’un projet-pilote porteur et rassembleur
pour la santé mentale et la prévention du suicide de
Stéphane Vinet ;
Dévoilement de la programmation de la Fête de la
Famille Estivale de la Ville de Mascouche ;
Lancement du livre de l’Alimentation fonctionnelle d’Alex
Boily, fondateur de Révolution Santé et organisé par
l’AHQ.

Participation aux travaux de recherche :

Santé psychologique et la rétention des employés dans
les organismes communautaires en santé mentale du
Laboratoire de Recherche en santé psychologique   au   
travail   (L’espace T).

Présentation de nos services :

Service SIV, lors d’une rencontre informative organisée
par le Chantier régional en santé, en collaboration avec le
CISSS de Lanaudière  – 47 personnes ;
CALACS La Chrysalide – 8 personnes ;
Équipes en DI, TSA et TED –  50 personnes.
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RECONNAISSANCE

Fier finaliste au Gala Vision 2023
dans la catégorie OBNL et entreprise d’économie sociale



OMH de Lanaudière Sud
Merci pour la diffusion hebdomadaire
de la liste de logements disponibles sur
le territoire afin de soutenir la recherche
de logements. 

Remise d9une subvention de 6 000 $ qui nous a permis de faire l9achat de 6 portables.

Les partenaires 

Programme de soutien aux
organismes communautaires (PSOC)
Somme récurrente qui  nous permet de
soutenir la réalisation de la mission et
des activités de notre organisme.

Entente de services SIV
Ce programme nous permet de
rejoindre les personnes vivant avec un
problème de santé mentale qui ont
besoin de réadaptation et
d9accompagnement dans leurs milieux
de vie.

Programme Carrière-Été 2023
Soutien financier qui nous a permis
d9accueillir une personne à titre
d9intervenante, pour la période estivale.

Groupe ressource des Moulins
Comptoir d8entraide où l8on retrouve des
vêtements pour toute la famille  et des
articles pour la maison, géré par des
bénévoles.

La HUTTE-Hébergement d’urgence
Merci pour les généreux dons d9articles
de bureau et de petits accessoires pour
le départ des jeunes en logement.
Toujours apprécié de travailler en étroite
collaboration avec votre équipe !

AFEAS Mascouche
Merci aux tricoteuses de tuques,
mitaines et foulards qui ont
généreusement été remis aux jeunes.
La chaleur de vos mains et de vos
cœurs les ont réchauffés durant la
saison hivernale !

Et à tous les autres...
Merci à tous les organismes et aux
membres de la communauté qui ont
apportés de la nourriture, des
vêtements, des produits d9hygiène et
des petits accessoires de maison. Jour
après jour, vous avez embelli le
quotidien des jeunes. 

Merci à Kim de Parallèle K
Pour l9ensemble de tes services de
soutien et de formation pour bonifier
nos messages sur  Facebook et pour le
petit plus qui fait la différence...

Merci à Martin de NYËVO
Pour ton soutien et ton
accompagnement sans compromis,
dans le faire autrement pour clarifier et
préciser le message et l9image de
marque d9Habitat Lanaudière.
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Chevaliers de Colomb Mascouche conseil 7477
Merci pour les nombreux dons de nourriture que vous remettez à nos jeunes.



Savais-tu que...
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Pour nous rejoindre
HABITAT LANAUDIÈRE

2973 Chemin Ste-Marie

Mascouche, Québec

J7K 1N8

450 474-4938

habitatjeunesse@videotron.ca

habitatjeunesse

Avec des outils appropriés, tu peux retrouver ton équilibre et reprendre du
pouvoir sur ta vie pour apprendre à te connaître, à faire des choix éclairés, à
améliorer ta confiance dans tes forces et tes capacités, pour te réaliser
pleinement ?

Habitat Lanaudière peut t’accompagner vers des
réussites personnelles et professionnelles !


